Hyrja né shkollé do té: -
- ofrojé pérvoja té reja pér fémijén tuaj
- ndryshojé ritmin e jetés sé tij dhe té
familjes (orare fikse, pushimet shkollore,
lodhje, pushimi i pasdrekes et;.)

Kontaktoni pediatrin, njé specialist ose
shkollén né rast dyshimesh ose nevojash

té vecanta.

Ju do té gjeni té gjitha informacionet

e nevojshme né fagen =
e internetit: www.vevey-ep.ch p
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MIRESEVINI NE SHKOLLE!

Hyrja e fémijés tuaj né shkollé éshté
fillimi i njé udhétimi té gjateé...

Pér ta béré mé té lehté kété, roli
juaj si prindér éshté thelbésor.

Njé partneritet familje-
shkollé éshté garancia e
shkollimit harmonik!

Vizioni juaj pozitiv pér
shkollén do ta ndihmojé
até gjaté shkollimit té tij.
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PER TY QE ME SHOQERON :

Tregomé mua
histori, kujtime
pér familjen dhe
anekdota

Mé inkurajo té luaj
me fémijét e tjeré
dhe té ndaj lodrat
me ta

Pérdorni me mua
shprehje té& mirés-
jelljes (té lutem,fa-
leminderit, mirédi-
ta etj.)

Le t& marrim kohé
pér té veshur
xhaketén time, pér
té mbyllur zinxhi-
rin, pér t&€ mbathur
képucét e mia

Merr kohé pér té

biseduar me mua,
té€ mé bésh pyetje
dhe té mé dégjosh

Inkurajomé mua gé
t'ia dal veté, té béj
aktivitete dhe t'i
¢oj ato deri né fund

Mé |ér té shkoj
vetém né banjg, té
fshihem,té vishem
dhe té laj duart

Mé shoqéro qé t'i
rregulloj lodrat e
mia ose ato qé kam
pérdorur

Jupgp,..
Pervojat e reja dhe pér

Mé ndihmo qé té
pérdor fjalé pér ato
gé ndiej (emocio-
net e mia)

Té gatuajmé sé
bashku, ta shtro-
jmé tavolinén e
ta rregullojmé
shtépiné bashké

Té pérdorim ma-
teriale (gérshérg,
lapsa, objekte té
vogla, plasteling,
puzzles etj)

Le té shkojmé né
biblioteké dhe té
luajmé né
bibliotekén e
lodrave

Mé& merr né shétitje
né park, né pyll,
buzé ligenit etj.)

Mé Iér té zbuloj
lagjen time,
qytetin tim

Deri te shkolla, ta
bé&jmé rrugén né
kémbé

Le t& béjmé aktivi-
tete té ndryshme
pérgjaté stinéve
pér té |évizur

(té kércejmé, té
ngjitemi, té vrapo-
jmé, té lékundemi
etj)

Té kércejmé sé
bashku. Le té
bé&jmé njé aktivitet
sportiv té dy



